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HET NATIONAAL MEDIAPASPOORT

• Kinderen zijn steeds jonger online via (spel)computers, tablets of zelfs mobiele telefoons. 
Het wordt steeds moeilijker om te weten wat zij online doen en om hen daarin te 
begeleiden. Het betekent dat de jeugd steeds jonger zelfstandig beslissingen moet 
nemen over bijvoorbeeld het plaatsen van berichten of foto's, hun eigen gedrag online 
maar ook over hoe zij reageren wanneer de media hun emoties aanspreken.

• Het is dus belangrijk dat kinderen niet alleen mediakennis krijgen aangeboden, maar dat 
zij ook inzicht krijgen in het vaak subtiele beroep dat media doen op hun gevoelsleven. 
Daarnaast is het nodig om kinderen te stimuleren zélf na te denken over hun motivatie 
en mogelijke strategie om slim met media om te gaan. Dat maakt hen krachtig in hún 
online wereld. Ze moeten het zelf doen!



ACHTERGROND
• NOS journaal 

• Wetenschappelijk getest 

• Lessen om kinderen mediawijs te maken, zijn niet nieuw. 

• Uit onderzoek blijkt dat media-wijsheid (Kennis = cognitief) niet voldoende is om kinderen 
sterker te maken in het gebruik van media. Dit omdat kinderen de opgedane kennis blijkbaar 
niet altijd paraat hebben en niet toepassen op het moment dat het nodig is. Het is daarom 
belangrijk om kinderen ook bewust te maken van hun gevoelens, hen te leren emoties te 
herkennen en er anders mee te leren omgaan, zodat zij in staat zijn de kracht van de emoties 
te verminderen.  

• Daarom bevat de lesmethode niet alleen lessen over mediakennis (A. cognitief) maar ook 
oefeningen om te leren voelen (B. intuïtief) wat media probeert te bereiken of met je doet. 
We helpen hen allereerst bewust te worden van de emoties waar de media, vaak subtiel, een 
beroep op doen en leren hen daarna hoe zij deze emoties beter kunnen reguleren, zodat zij 
minder snel emotioneel worden beïnvloed.  

•
• Deze methode is wetenschappelijk getest op wat werkt en wat niet. En er is al lesmateriaal 

beschikbaar voor kinderen vanaf groep 1.

https://nos.nl/artikel/2058178-wie-zijn-nou-eigenlijk-je-vrienden.html


DE 7 THEMA’S DIE WORDEN 
BEHANDELD

• Weet wat je ziet (o.a. wat is waar en niet waar in de media?)

• Bewaak je identiteit (o.a. wie ben jij op internet?)

• Wat je geeft krijg je terug (o.a. over respectvol met elkaar omgaan, online pesten)

• Houd de klok in de gaten (o.a. over de tijd die je aan online en offline spelen besteedt)

• Maak goede keuzes (o.a. hoe deel je jouw online leven in?)

• Bescherm je privacy (o.a. wat is privé en wat mogen anderen van jou weten?)

• Zorg voor je eigen veiligheid (o.a. bij wie kun je terecht als je hulp en tips nodig hebt?

• https://https://www.nationaalmediapaspoort.nl/index.php/leerlingen

https://www.nationaalmediapaspoort.nl/index.php/leerlingen






WAAROM DE SCHRIJFVRIEND?

• Schrijven is vakoverstijgend. De voorwaarde om leesbaar te leren schrijven is dat alle 
letters goed geautomatiseerd worden. Het is belangrijk dat er continu structuur, 
herhaling en duidelijke instructie wordt gegeven om de letters juist aan te leren. Dit 
gebeurt met de methode ‘Aan Boord’ die is ontwikkeld door De Schrijfvriend. 

• De methode ‘Aan Boord’ geeft de kinderen de kans om op hun eigen niveau en tempo 
hun schrijfvaardigheid te ontwikkelen. De schrijfschriften hebben een rompzone 
en duidelijke steunlijnen. Deze liniatuur is vormgegeven in de vijf soorten A5-schriften. 

• Per leerling kan individueel bepaald worden bij welke liniatuur zij tot een goed 
resultaat komen. Het gebruik van steunlijnen wordt per leerling afgebouwd, tot de 
leerling leesbaar en met een regelmatig handschrift op een enkele lijn kan schrijven.



DE SCHRIFTEN



DE PENNEN
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